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Llpercolesterolemia rappresenta la principale causa di Malattia Ateroscle-
rotica Cardio Cerebro Vascolare nel mondo. Molte evidenze scientifiche di-
mostrano come un adeguato controllo dei valori di colesterolo LDL attraverso
I'utilizzo di farmaci ipolipemizzanti determini una significativa riduzione della
morbilita e della mortalita cardiovascolare nei Pazienti con un profilo di rischio
aumentato. Per questo, le principali Linee Guida di prevenzione cardiovasco-
lare suggeriscono un approccio farmacologico intensivo per raggiungere i va-
lori target di colesterolo LDL.

Nonostante cio, dati osservazionali evidenziano un utilizzo sub-ottimale
dei farmaci ipolipemizzanti, spesso a causa di bassa aderenza al trattamento,
con conseguente scarso raggiungimento dei goal terapeutici nella popola-
zione generale. Le statine sono i farmaci ipolipemizzanti di piu largo e conso-
lidato uso. Tuttavia, il loro utilizzo & limitato in una percentuale non irrilevante
di Pazienti a causa di fenomeni di intolleranza farmacologica.

LAcido Bempedoico, un nuovo farmaco ipolipemizzante sviluppato per i
Pazienti intolleranti alle statine, si pone oggi come una valida opzione terapeu-
tica per lo Specialista Cardiologo e per il Medico di Medicina Generale per la
corretta gestione dell'ipercolesterolemia nel Paziente a rischio cardiovascolare.
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Saluti Istituzionali
Roberto Alfano

Introduzione
Luigi Abbate, Tommaso Cusano, Giovanni Pietro lanniello,
Maurizio Manna, Marino Scherillo

AGORA 1
Coordinatori: Tommaso Cusano, Maurizio Manna, Marino Scherillo,
Francesco Zerella

La Gestione dell'lpercolesterolemia nel Paziente a Rischio
Cardiovascolare: Evidenze Scientifiche e Linee Guida - Elisabetta Pirozzi

Acido Bempedoico: nuove prospettive terapeutiche oltre
le statine - Sara Cocozza

Non solo intolleranti: la versatilita dell’Acido Bempedoico -
Antonio Parente

Discussione Interattiva
AGORA 2
La Nuova Gestione Integrata dell’lpercolesterolemia

Coordinatori: Maria Gabriella Coppola, Claudio Di Gioia,
Giovanni Pietro lanniello, Vincenzo Luciani

Lontani dal target LDL: Unmet Need nella Real Life - Saverio Santopietro
Il ruolo del Cardiologo - Nicola Tozzi

Il ruolo del Medico di Medicina Generale - Luca Milano, Flora Tranfa
Discussione Interattiva

SCELTE APPROPRIATE NELLA PRATICA CLINICA

Coordinatori: Ettore Maria De Fortuna, Maria Di Donato,
Antonio Polcino, Vincenzo Viola

Scenario Clinico 1 - Dario Formigli

Scenario Clinico 2 - Mario Romano

Scenario Clinico 3 - Francesco Moscato

Discussione Interattiva

TAVOLA ROTONDA CON I PARTECIPANTI

Follow-Up integrato Ospedale Territorio del Paziente

Ipercolesterolemico a Rischio Cardiovascolare: Strategie Operative
Coordinatori: Giovanni Pietro lanniello, Luigi Nunziato, Marino Scherillo

Questionario E.C.M. e conclusioni



