MASTITE E ASCESSO

MAMMARIO
IN ALLATTAMENTO

Pratica clinica e cure
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222 RESPONSABILI SCIENTIFICI

* Dott. Francesco Cocca
Direttore “Dipartimento Materno-Infantile”, AORN San Pio, Benevento.

« Dott.ssa Elisabetta Carfora
Direttore “UOC Senologia”, AORN San Pio, Benevento.

[ ]
g RELATORI

* Maria Elisabetta Baldassare
Neonatologa “Dipartimento Interdisciplinare di Medicina, Neonatologia e TIN” e professore
associato di pediatria, AOU “Ospedale Policlinico”, Bari.

e Enrica Causin
Infermiera pediatrica presso Istituto materno-infantile Burlo Garofolo, Trieste e IBCLC (International
Board Certified Lactation Consultant); formatrice RIFAM e docente corsi Allattamento con
metodologia Problem Based Learning (PBL); esperta di Biological Nurturing.

* Riccardo Davanzo
Pediatra-neonatologo, Trieste, Presidente della Commissione Allattamento e BLUD della Societa
Italiana di Neonatologia (Com.ASIN); coordinatore nazionale del progetto Policy Aziendale
Allattamento (PAA) e della Rete Italiana Formatori in Allattamento (RIFAM).

* Rita Della Paolera
Radiologa “UOS Radiologia Senologica”, AORN San Pio, Benevento.

* Nunzia Esposito
Infettivologa “UOC Malattie Infettive”, AORN San Pio, Benevento.

* Francesco Guida
Direttore “UOC Ginecologia e Ostetricia”, AORN San Pio, Benevento.

e Martina Mazzocco
Ginecologa; responsabile dell’lambulatorio di patologia della mammella dei consultori del’ASST
Fatebenefratelli Sacco a Milano, co-autrice di lavori scientifici inerenti la patologia mammaria
pubblicati su riviste internazionali e di protocolli nazionali.

e Marianna Molinaro
Psicologa “UOC Direzione Medica di Presidio”, AORN San Pio, Benevento; formatore della rete RIFAM;
membro del gruppo di lavoro aziendale del progetto PAA.

Cristina Pizza
Neonatologa “UOC Neonatologia e TIN”, AORN San Pio, Benevento; membro della Com.ASIN;
vicecoordinatore nazionale del progetto PAA; formatore della rete RIFAM; referente aziendale del
progetto PAA.

* Maria Rubino
Ginecologa “UOC Ginecologia e Ostetricia”, AORN San Pio, Benevento.
¢ Maura Tonutti
Radiologa, Responsabile SS Diagnostica Senologica, Ospedale di Cattinara, Trieste — Breast Unit.

¢ llaria Zacchino
Ostetrica “UOC Ginecologia e Ostetricia”, AORN San Pio, Benevento; formatore della rete RIFAM;
membro del gruppo di lavoro aziendale del progetto PAA.
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@) DESTIN

Medici (accreditato per ogni disciplina, rivolto soprattutto a ginecologi, pediatri, ne-
onatologi, chirurghi generali, radiologi, anestesisti, infettivologi, medici di medicina
generale), ostetriche, infermieri, infermieri pediatrici, farmacisti, psicologi, logopedisti.

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI 80

©) MODALITA ISCRIZIONE

Inviare mail contenente il proprio nome, cognome, codice fiscale, disciplina,
professione, provenienza lavorativa a formazione@aornsanpio.it.

FONDAMENTALE
scrivere nell’oggetto: “iscrizione evento 7775”.

©) RAZIONALE

L’Azienda Ospedaliera (AORN) San Pio di Benevento, in linea con le raccomandazioni internazionali, € impegnata a
favorire, sostenere e proteggere I'allattamento materno in quanto determinante di salute. E dimostrato che I'allattamento
al seno precoce, esclusivo nei primi sei mesi di vita e prolungato dopo lo svezzamento fino a due anni e oltre, secondo il
desiderio di mamma e bambino, migliora la salute di entrambi a breve e a lungo termine. Alcune volte perd I'allattamento
si accompagna a problemi, che possono causare la sospensione non programmata dell'allattamento. In particolare, una
percentuale non trascurabile di donne, sviluppa una mastite infettiva. Alcune di queste inoltre soffrono I'evolvere della
mastite in una patologia ascessuale, che di rado é presa prontamente in carico dalle strutture sanitarie. L’/AORN San Pio
di Benevento, avendo 'obiettivo di dare una risposta efficace a questa esigenza clinico-assistenziale, intende mettere a
punto un percorso diagnostico-terapeutico specifico, in condivisione con le strutture extraospedaliere territoriali.

@) OBIETTIVI

Il Congresso nasce con i seguenti obiettivi:

1. diffondere tra gli operatori sanitari ospedalieri e territoriali le conoscenze relative a mastite
€ ascesso mammario in corso di allattamento, all'interno di un percorso piti ampio volto a
sostenere e promuovere I'allattamento al seno;

2. mettere a confronto i professionisti che sono piu direttamente coinvolti in questa area
assistenziale, al fine di potenziare la rete di supporto alla patologia mammaria in corso di
lattazione e di conseguenza migliorare la qualita delle cure offerte sul territorio beneven-
tano. L'incontro & altresi aperto a tutti gli altri interessati sul tema che hanno gia aderito al

progetto PAA nella propria Azienda di appartenenza o hanno intenzione di aderirvi.

é PROVIDER ECM E CREDITI EROGATI

AORN San Pio (ID Provider n. 106).
Codice evento 7775 - Crediti ECM erogati 9.
Iscrizione gratuita.
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8:45-9:15 Accettazione dei partecipanti
e saluti istituzionali

M. Morgante
Direttrice generale AORN San Pio Benevento

P. Di Guida
Direttore medico di Presidio AORN San Pio Benevento

T. Spinosa
Direttrice generale ASL Benevento

L. Milano

Presidente Ordine Medici Benevento

M. Manna

Presidente Ordine Farmacisti Benevento

G. Roviezzo

Presidente Ordine Ostetriche Benevento

F. Olivieri

Presidente Ordine Professioni Infermieristiche Benevento
M. Pregnolato

Presidente Associazione “Sannio Donna”

9:15-9:30 Presentazione del corso e introduzione
Francesco Cocca

9:30-10:00 Lettura magistrale: Il Position Statement 2026
di SIN/SIP/AIBLUD sull’allattamento
Riccardo Davanzo
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©) PRIMA SESSIONE

Presidente: A. Chiantera
Moderatori: G. Vallefuoco, M. Giuliano, M. Vaccarella

10:00-11:20 L’esperienza all’Ospedale San Pio di Benevento

¢ |nvestire sull’allattamento
Cristina Pizza (20 min)

* Sostegno all’allattamento e prevenzione
della patologia mammaria (15 min a testa)

* Il supporto del ginecologo:
dalla fisiologia alle complicanze
Francesco Guida

* |l ruolo dell’ostetrica: promozione
dell’attacco efficace e gestione
del rischio inflammatorio
llaria Zacchino

* Lo psicologo nel dolore invisibile:
quando corpo ed emozioni si incontrano
Marianna Molinaro

Discussione
G. Di Lorenzo, A. De Conno, N. Ciarlo, G. Festa (15 min)

11:20-11:45 Pausa caffé
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©) SECONDA SESSIONE

PROGRAM
SCIENTTF

Presidente:
Moderatori:

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:30

N

A. Bencivenga
G. Di Manso, M. Pannella, A. Pompei

L’esame batteriologico del latte materno
Nunzia Esposito

L’approccio diagnostico della patologia
mammaria in allattamento
Rita Della Paolera

Il trattamento farmacologico della patologia
mammaria infettiva
Martina Mazzocco in videoconferenza

Agoaspirazione: approccio terapeutico di
elezione per 'ascesso mammario
Maura Tonutti

Discussione
Anna Casani, G. Meccarriello, A. Faggian e |. Borzillo

Pausa pranzo
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©) TERZA SESSIONE

Presidente: G. Chirichiello
Moderatori: L. Grappone, N. Glielmo, G. Ragozzino

14:30-14:45 Dall’esordio dei sintomi alla risoluzione
chirurgica/medica. L'importanza del supporto
multidisciplinare: presentazione di un caso clinico
Maria Rubino

14:45-15:00 La sicurezza di allattare in corso di mastite/ascesso
Mariella Baldassarre

15:00-15:15 Il dilemma dell’uso dei farmaci in allattamento
Riccardo Davanzo

15:15-15:30 La BreastFeeding Unit: strutturazione
di un percorso diagnostico-terapeutico.
Il progetto dell’AORN San Pio di Benevento
Elisabetta Carfora

15:30-16:00 Discussione
Antonella Casani, M. Tirone, I. Pugliese, M. Lamberti

©) QUARTA SESSIONE

16:00-16:45 La pratica della spremitura manuale del seno
come prevenzione e gestione
dell’ingorgo mammario
Enrica Causin, in collaborazione pratica con
A. Lamberti, P. Parente, V. Viola

16:45-17:30 Conclusioni e test ECM

./




L'evento ha ottenuto il patrocinio
delle seguenti Societa scientifiche e ordini

SIMPE
SIN
AOGOI
Ordine dei Medici di Benevento
Ordine dei Farmacisti di Benevento
Ordine Professione Ostetrica di Benevento
Ordine delle Professioni Infermieristiche di Benevento
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