


Razionale

| noduli tiroidei sono tra le patologie endocrine pilt comuni e
vengono rilevati in circa il 5-7% della popolazione adulta, con
prevalenza piu elevata nel sesso femminile. In seguito all'utilizzo
diffuso delle modalita di imaging — quali I'ecografia, la tomografia
computerizzata, la risonanza magnetica, ecodoppler carotidei —
il riscontro incidentale di noduli tiroidei avviene con crescente
frequenza, con prevalenza che pud raggiungere il 50-60% nei
soggetti adulti di sesso femminile.

E’ altresi vero che nelllambito dei noduli, la prevalenza di lesioni
neoplastiche varia dal 5 al 15%, in rapporto a sesso, eta e storia
clinica. I noduli citologicamente benigni, normo-funzionanti e
clinicamente asintomatici non richiedono di regola alcun
intervento terapeutico. Tuttavia, una quota minoritaria ma non
trascurabile di essi si accresce progressivamente e pud causare
disturbi compressivi locali, variabili in rapporto a dimensioni e
localizzazione anatomica della lesione.

Strumenti indispensabili, oltre la clinica, per un corretto
inquadramento diagnostico e terapeutico della patologia nodulare
tiroidea sono rappresentati da un buon esame ecografico del
collo e dalla citologia. Sempre piu in aumento negli ultimi decenni
sono stati gli interventi chirurgici tiroidei per patologia benigna,

a discapito di interventi piu conservativi, con conseguenze sulla
qualita di vita dei pazienti, oltre che sull'economia sanitaria.



Programma

9.00 Registrazione dei partecipanti

Saluti istituzionali

Direttore Generale ASL Benevento G.Volpe

Direttore Sanitario Asl Benevento M. De Fazio
Presidente Ordine dei Medici di Benevento G. P. lanniello
Direttore Distretto di Benevento P. Altieri

Direttore Distretto di Montesarchio A. Glorioso

Direttore Distretto Alto Sannio Fortore M. C. Lucarelli

9.30 Presentazione del convegno E. Rossi, S. Colarusso

9.45 LA DIAGNOSTICA DEL NODULO TIROIDEO: VADEMECUM PER
LA CORRETTA INTERPRETAZIONE DELL'ECOGRAFIA DEL COLLO
Moderano: A. Lanzilli, M. L. Landi
Speaker: C. lannotti
Discussant: A. Cocca, A. Dello lacovo, G. Viglione

10.25 NUOVI APPROCCI PER IL TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLA
PATOLOGIA NODULARE TIROIDEA BENIGNA: FRA LINEE GUIDA
E REAL PRACTICE
Moderano: A. Luciano, L. Milano
Speaker: A. Antonino
Discussant: G.Accardo, G.Marino, F.De Paola

11.00 Coffee-break

11.15 LA CITOLOGIA DEL NODULO TIROIDEOQ: LESS OR MORE?
Moderano: V. Luciani, E. Rossi
Speaker: P. Goglia
Discussant: M. Rillo, M. Giordano, C. Maio

12.00 MEDICINA DI PRECISIONE NELLA TERAPIA DELL'IPOTIROIDISMO:
COME SCEGLIERE LA GIUSTA TERAPIA ORMONALE
Moderano: C. lannotti, A. Dello lacovo
Speaker: M. L. Landi
Discussant: A.L. Leo, M.R. Sorrentino, C. Pepe



12.45 TAVOLA ROTONDA: STATO DELL'ARTE SULLA VITAMINA D

Presidente: E. Rossi

Conducono: S. Colarusso, M.L. Landi

Intervengono: A. Luciano, A. Cocca, V. Luciani, C. Maio, G. Viglione,
G. Accardo, C. Pepe, M. Giordano, M. Rillo, G. Marino,

A. Dello lacovo, F. De Paola, G. Belviso, I. De Luca, A.L. Leo,

M.R. Sorrentino, C. lannotti, L. Grasso, D. De Conno

14.00 Chiusura dei lavori e test di verifica ECM

FACULTY RELATORI/ MODERATORI

ANTONINO ANTONIO
COLARUSSO SARA

DE PAOLA FRANCESCO
DELLO IACOVO ASSUNTA
GOGLIA PASQUALE
IANNOTTI CARLO

FACULTY DISCUSSANT

ACCARDO GIACOMO
BELVISO GIUSEPPE
COCCA ANGELO

DE CONNO DINO

DE LUCA IVANO

DE PAOLA FRANCESCO
GIORDANO MARINA
GRASSO PASQUALINA

LANDI MARIA LUISA
LANZILLI ANTONIO
LUCIANI VINCENZO
LUCIANO ANTONIO
MILANO LUCA
ROSSI ERNESTO

LEO ANNA LUISA

MAIO CLEMENTINA

MARINO GIUSEPPE

PEPE CRISTINA

RILLO MARISA

SORRENTINO MARIA ROSARIA
VIGLIONE GIOVANNA



Info utili

Id evento: 404344

Id provider: 54

N° partecipanti: 40

N° crediti: 4

Destinatari: Medici (TUTTE LE DISCIPLINE); Infermieri.

Obiettivo formativo: 1- Applicazione nella pratica quotidiana dei principi
e delle procedure dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

La partecipazione al corso € gratuita previa iscrizione obbligatoria.
Per richiedere la preiscrizione inviare una mail a: info@beneventi.eu
La conferma di avvenuta iscrizione avverra unicamente tramite posta
elettronica.
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